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EL CLÍTORIS 

La mayoría de las mujeres obtiene placer estimulando la zona del clítoris.  

El clítoris es el órgano eréctil que se encuentra en la parte superior de la vulva de la mujer. 
Está unido a los labios menores y recubierto parcialmente por éstos. Solo suelen ser 
visibles el capuchón y el glande del clítoris, que se hallan en la parte superior de los labios 
menores, y que forman  una pequeña  parte del tamaño total del clítoris. 

En él se concentran  nervios que producen placer sexual en la mujer. Este órgano no tiene 
otra función conocida que la de dar placer. Su estimulación es por roce o fricción y para 
ello es conveniente lubricarlo. 

Tiene un eje como un cordón de alrededor de una pulgada de largo que se extiende desde el 
glande hasta la esponja uretral la cual se puede palpar a lo largo del techo de la vagina (de 
3 a 5 cm hacia adentro). Además posee músculos, vasos sanguíneos y nervios que son 
esenciales en causar el orgasmo. 

En el desarrollo embrionario, el clítoris es el equivalente del pene masculino. En las 
primeras semanas del embarazo, los genitales en ambos sexos parecen ser femeninos. 

Los estimuladores de clítoris son los artículos que más han evolucionado y de los que más 
variedades han surgido en los últimos tiempos.  
Variedades: 
- Estimulaclítoris con correas de sujeción: accesorios que se sujetan junto al clítoris 
mediante unas correas. Permiten tener estimulación directa en el clítoris y liberar las 
manos. Pueden ser usados a la vez que se tiene una penetración. 
-  Estimulaclítoris fundas para dedos: accesorios para colocar en las puntas de los dedos y 
que permiten acariciar el clítoris provocando estupendas sensaciones. Pueden tener o no 
vibración.  
- Estimulaclítoris mini vibradores: accesorios que están pensados para la estimulación 
externa y no tanto para una penetración, aunque sí permiten penetraciones no muy 
profundas. Hay gran variedad en formas y materiales. 
- Estimulaclítoris anillos para el pene: accesorios para favorecer la estimulación del clítoris 
durante las penetraciones vaginales. Se colocan en la base del pene en erección con el 
saliente hacia arriba. Esto permite rozar el clítoris con las entradas y salidas del pene o 
cuando el pene está totalmente introducido. También favorece la erección del pene y lo 
estimula. Pueden tener o no vibración. 
- Hay penetradores que tiene un saliente en la base para estimular el clítoris. 
- Estimulaclítoris + Estimula Punto “G”: accesorios que combinan la estimulación de ambas 
zonas.  


