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ELEGIR UN PENETRADOR-VIBRADOR

La vibracion es muy eficaz para estimular zonas erégenas del cuerpo de hombres
y mujeres. Esa vibracion puede tener aspectos, formas y materiales diversos. Es
una opcion estimulante que podemos incorporar a nuestra vida sexual tanto en
compafiia como en solitario.

MATERTIALES
- SILICONA: el material menos agresivo para el cuerpo. Blando y flexible.
- Polimeros varios:
- PVC: termopldstico. Puede ser rigido o flexible.
- PVC Jelly-Gelatina imitacién a silicona en menor calidad. Blando y flexible
- ABS: termopldstico resistente. Rigido y duro.
- TPE termopldstico elastomero. Blando y eldstico.
- TPR caucho termopldstico. Resistente. Puede ser rigido o blando.
- METAL. Rigido.
- CRISTAL TEMPLADO. Rigido.

TAMANO

Es importante valorar el didmetro mdximo. Pueden variar su didmetro de la punta a la
base. La longitud no debe asustarnos, si es largo nos permite coger con mds comodidad
el juguete y luego penetrar solo hasta donde decidamos.

FUNCIONES

La vibracion puede ser: constante, graduable o variando ritmos.

Otras funciones: con movimiento de rotacion, con correas de sujecidn, con saliente
para estimular el clitoris, con ventosa para sujetar a una superficie lisa, con forma
para estimular el punto G, con mando a distancia.

FORMAS Y COLORES VARIADOS:

Mini balas vibradoras, con forma de pene, o de cabezas de animales, con forma de
mariposa o de conos graduales...
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Hay que tener en cuenta que la primera vez que incorporamos algln accesorio, puede
ser que nos resulte extrafio, que nos moleste su sonido o que nos desconcentre, pero
esto solo ocurre en la fase de adaptacidn, como con cualquier producto desconocido
que vayamos a usar, tenemos que aprender bien su funcionamiento y su uso y una vez
que lo conocemos, es cuando le sacaremos el mdximo partido.



En cuanto a la manera de usarlos, hay que probar todas aquellas acciones que se nos
ocurran usando la imaginacion y la fantasia, y si estamos compartiendo con una pareja,
hay que saber comunicarse con claridad lo que si nos gustay lo que no.

El uso de lubricantes basados al agua es recomendable para sacar el mdximo placer de
estos accesorios (no uses aceites ni vaselinas ya que deterioran el material).



